Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta Il w Skrzyszowie

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

NA TERENIE SZKOtLY PODSTAWOWEJ NR 1
IM. JANA PAWLA Il W SKRZYSZOWIE W ZWIAZKU
Z ZAPOBIEGANIEM,PRZECIWDZIAtANIEM
| ZWALCZANIEM COVID-19.

Skrzyszéw, 1 wrzesnia 2020 r.
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Procedura organizacji pracy Szkoty Podstawowej Nr 1 im. Jana Pawta Il
w Skrzyszowie i postepowania prewencyjnego pracownikow, uczniow
oraz rodzicow/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego
obowigzujaca od 1 wrzesnia 2020 r.

l. Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty w zwigzku z
zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych
majacych na celu unikniecie zakazenia rozprzestrzeniania sie wirusa.

Il. Zakres procedury

Procedure stosuje sie na terenie Szkoty Podstawowej Nr 1 im. Jana Pawfa Il w
Skrzyszowie.

lll. Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor szkoty opracowuje i wdraza procedure na terenie szkoty.

Obowigzkiem dyrektora jest zapoznanie wszystkich oséb objetych dziataniem
procedury z jej trescia.

Procedura jest dostepna dla wszystkich objetych nig oséb na terenie szkoty oraz
upowszechniona z wykorzystaniem elektronicznych srodkéw komunikaciji.

Rodzice i nauczyciele zobowigzani sg do podpisania stosownego o$wiadczenia o
zapoznaniu sie z procedurami i zobowigzania do ich przestrzegania.

IV. Postanowienia ogodlne

1. Zobowigzuje sie wszystkich przebywajgcych na terenie szkoty do stosowania
zapisOw zawartych w procedurze.

2. Do szkoty moze przychodzié tylko:

a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawdéw wskazujgcych na infekcje drog
oddechowych,



b) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie/nie sg
objeci nadzorem epidemiologicznym,

c) uczen/pracownik, ktdrego domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach
domowych,

d) uczen/pracownik, ktéry w okresie ostatnich dwdch tygodni od czasu przybycia
do szkoty nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem COVID-19.

3. Uczen moze byé przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez opiekunéw
bez objawdw chorobowych wskazujgcych na infekcje dréog oddechowych oraz
nie pozostajgcych w kwarantannie lub izolacji domowe;j.

4. Przez objawy o ktérych mowa w pkt. 2a) i pkt. 3) rozumie sie:

» podwyzszong temperature ciata,

bdl gtowy i miesni,

bdl gardta,

kaszel,

dusznosci i problemy z oddychaniem,
uczucie wyczerpania,

brak wyczucia smaku i utrata wechu,
brak apetytu.

YVVVYVYVVY

5. W przypadku wystgpienia u ucznia objawdw chorobowych wskazanych w
punkcie 4 dopuszcza sie dokonanie pomiaru temperatury ucznia z
wykorzystaniem termometru bezdotykowego.

5. Na terenie szkoty ogranicza sie przebywanie osdob z zewnatrz, a jesli ich
obecnosc¢ jest niezbedna, sg zobowigzani do stosowania srodkéw ochronnych
(ostona nosa i ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

6. Przebywanie osob z zewnatrz na terenie szkoty mozliwe jest tylko w
wyznaczonych przez dyrektora miejscach.

7. Kazda osoba z zewnatrz wchodzgca na teren szkoty zobowigzana jest poddac
sie pomiarowi temperatury, dokonanemu przez pracownika szkoty. Osoby z
temperaturg pow. 37,0 nie bedg wpuszczane na teren szkoty.

8. Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz,
majacych objawy wskazujgce na infekcje drég oddechowych, o ktérych mowa w
pkt. 4).



9. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspdlnej opiekunéw
odprowadzajgcych dzieci z zachowaniem zasady jeden opiekun na
ucznia/uczniéw przy zachowaniu dystansu spotecznego od kolejnego opiekuna i
pracownika szkoty min, 1,5 m i zachowaniem zasad okres$lonych w VI.g.

10. Wejscie do szkoty do godziny 8.00 odbywa sie przez szatnie, a po godzinie
8.00 przez wejscie gtowne.

11. Wychowawcy klasy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z
opiekunami ucznia. Rodzice opiekunowie ucznidéw przekazuja wychowawcy
aktualne nr telefondw pod ktérymi rodzic jest stale dostepny w tracie
przebywania ucznia w szkole.

12. W przypadku pracownikéw powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy podwyzszonego ryzyka, w miare
mozliwosci, nalezy stosowaé rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia.

13. Pracownikom administracji z tej grupy ryzyka mozna zlecic prace zdalna.

14. Nalezy sledzi¢ zmiany prawne dotyczace tych mozliwosci, w odniesieniu do
nauczycieli.

V. Higiena i dezynfekcja

1. Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty zobowigzani sg do przestrzegania
najwyzszych standarddw higienicznych tj. czestego mycia rak, w szczegdlnosci po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

2. Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa
podczas kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.

3. Wszystkie osoby przebywajgce na terenie szkoty zobowigzane sg do noszenia
maseczek i/lub przytbic w przestrzeniach ogdlnodostepnych tj. w szatniach, na
korytarzach, w sekretariacie, w bibliotece.

4. Zaleca sie nauczycielom prowadzenie zaje¢ w indywidualnej ochronie drdg
oddechowych /maseczka lub/i przytbica/, rezygnacje z zastosowania
wspomnianej ochrony podczas prowadzonych zaje¢ pozostawia sie
indywidualnej decyzji nauczyciela.



5. Szkota wyposazona jest w srodki dezynfekujgce niezbedne do odkazania
pomocy dydaktycznych i elementdw statych oraz srodki do dezynfekc;ji rak.

6. Wszyscy pracownicy szkoty zostang (jednorazowo) wyposazeni w
indywidualne srodki ochrony tj. przytbice i maseczki wielokrotnego uzytku.

7. Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr.

8. Nalezy Sscisle przestrzegaé zalecen producenta srodka dezynfekujgcego,
zwtaszcza w zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych
przedmiotdw i pomieszczen.

9. Po kazdych zajeciach nalezy przewietrzy¢ sale, a w miare mozliwosci zaleca sie
wietrzenie w trakcie zajec. Nalezy wietrzy¢ takze pomieszczenia ogélnodostepne
korytarze, szatnie, toalety.

10. Na terenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac
porzadkowych, w tym przede wszystkim utrzymania czystosci w salach
lekcyjnych, pomieszczenn sanitarno-higienicznych, ciggdw komunikacyjnych,
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw
w salach i pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur i wigcznikow.

11. Przed wejsciem do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja o
takim obowigzku wraz z instrukcjg zamieszczona jest przy wejsciu oraz przy
kazdym dozowniku (Zatgczniki nr 1 i 2 do procedury — Instrukcja mycia rak i
instrukcja dezynfekowania rak).

12. Obowigzkowa jest dezynfekcja rak przed wejsciem do sekretariatu, pokoju
nauczycielskiego, na stotéwke, do biblioteki szkolnej, gabinetu pedagoga, hale
sportowa.

13. Przy kazdym wejsciu do budynku szkoty umieszczony jest srodek do
dezynfekcji rak. W kazdej sali znajduje sie ptyn do dezynfekcji ragk, ptyn do
dezynfekcji powierzchni, mydto i papierowe reczniki.

14. Przy wejsciu do szkoty dostepne sg numery telefondw do wtasciwej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

15. W pomieszczeniach znajdujg sie plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk zasady prawidtowej dezynfekcji.

16. Ze wszystkich sal i przestrzeni wspolnych, w ktdrych przebywajg uczniowie,
nauczyciele i pracownicy szkoty, usuwa sie przedmioty i sprzety, ktérych nie



mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub zdezynfekowaé. Wszystkie przybory
wykorzystywane podczas zajeé nalezy doktadnie czyscic lub dezynfekowad.

17. Pracownicy obstugi szkoty zobowigzani sg po kazdej 2, 4 i 6 lekcji do
dezynfekcji z uzyciem odpowiednich srodkéw wszystkich klamek, poreczy i
wiacznikéw.

18. Po kazdej przerwie pracownicy obstugi sprawdzajg czystos¢ w toaletach i
dezynfekujg przy uzyciu odpowiednich srodkéw baterie umywalkowe, klamki,
wigczniki, dozowniki mydta, deski sedesowe i podajniki papieru toaletowego.

19. Po zakonczonych lekcjach pracownicy obstugi myjg odpowiednim srodkiem
podtogiilamperie w salach lekcyjnych i na korytarzu szkolnym, dezynfekuja przy
uzyciu odpowiednich srodkéw blaty tawek, krzesta uczniowskie i nauczycielskie,
biurko nauczycielskie, klawiature komputerowg z myszka, wszystkie klamki i
wtgczniki oraz tablice.

20. Meble w salach i innych pomieszczeniach szkolnych codziennie nalezy
przetrzec z uzyciem detergentéw, a raz w tygodniu zdezynfekowac przy uzyciu
odpowiednich srodkow.

21. Zabrania sie na terenie szkoty uzywania suszarek do rak i wentylatorow
wiatrakowych.

VI. Organizacja pracy szkoty

1. Zapewnia sie takg organizacje pracy szkoty, aby ograniczyé gromadzenie sie
grup uczniow na terenie szkoty oraz uniemozliwi¢ czestg zmiane pomieszczen, w
ktérych odbywajg sie zajecia.

2. Dopuszcza sie mozliwos¢ zmiany czasu prowadzenia zaje¢ edukacyjnych,
jednak nie krécej niz 30 min. i nie dtuzej niz 60 min., zachowujac ogdlny
tygodniowy czas trwania zajec ustalony w tygodniowym rozktadzie zajec.

3. W klasach I-lll przerwy organizuje nauczyciel adekwatnie do potrzeb uczniéw,
jednak nie rzadziej niz co 45 min.

4. W klasach IV-VIIl uczniowie przerwy spedzajg w klasie pod opiekg nauczyciela.
5. Sale lekcyjne oraz czesci wspdlne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine.

6. Zaleca sie, jezeli warunki na to pozwalajg, na prowadzenie zajeé przy
uchylonych oknach.



7. W salach lekcyjnych zapewniamy uczniom jak najwiekszy dystans spoteczny w
trakcie lekcji, poprzez zwiekszenie ilosci tawek w klasie, tak aby w miare
mozliwosci uczniowie siedzieli pojedynczo.

8. Unika sie organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu,
w szczegolnosci przy korzystaniu przez uczniow z szatni przed rozpoczeciem i po
zakoniczeniu zaje¢, w jednym boksie moze przebywac¢ maksymalnie 5 uczniéw.

9. Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

10. Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikow i
przyboréw.

11. Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty zbednych przedmiotow.

12. Szkota organizuje zajecia Swietlicowe w salach swietlicy szkolnej lub, jesli
istnieje taka koniecznos¢, w innych salach dydaktycznych.

13. Wszystkie pomieszczenia w szkole, w ktorych odbywajg sie zajecia, nalezy
wyposazy¢ w dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk i do dezynfekcji powierzchni
oraz mydto i papierowe reczniki.

14. Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na okreslonych przez dyrektora
szkoty zasadach, uwzgledniajgcych dwudniowy okres kwarantanny dla ksigzek i
innych materiatdw wypozyczanych w bibliotece.

15. Na terenie szkoty wydziela sie pomieszczenie do przebywania uczniéw z
objawami chorobowymi - izolatorium.

16. Do odwotania wstrzymuje sie organizacje akademii i uroczystosci szkolnych,
wycieczek klasowych i szkolnych, wyjs¢ do kina, teatru itp. oraz zapraszania oséb
z zewnatrz.

17. Kontakty z rodzicami, poza sytuacjami wyjgtkowymi wymagajgcymi kontaktu
osobistego, bedg odbywaty sie za posrednictwem komunikacji elektronicznej,
telefondw, email, wiadomosci przesytanych z wykorzystaniem edziennika.

18. Zebrania z rodzicami do odwotania bedg odbywac sie na platformie Microsoft
TEAMS z wykorzystaniem kont uczniow.

19. Rodzic/opiekun ucznia chcacy skontaktowaé sie osobiscie z nauczycielem,
umawia termin spotkania telefonicznie Ilub z wykorzystaniem poczty



elektronicznej badZ edziennika. O ustalonym terminie spotkania nauczyciel
informuje dyrektora szkoty.

Vl.a. Zasady organizacji lekcji.
1. Lekcje prowadzone sg w formie tradycyjnej w systemie klasowo-lekcyjnym.

2.0bowigzuje wustalony plan lekcji i dotychczasowy rozktad przerw
miedzylekcyjnych.

3. Dokumentacja przebiegu nauczania prowadzona jest zgodnie z przepisami
prawa i na dotychczasowych zasadach nauczania tradycyjnego.

4. Wszystkie lekcje z wyjatkiem informatyki i zaje¢ wychowania fizycznego
odbywajg sie w statych, przydzielonych dla danej klasy salach lekcyjnych.

5. Uczniowie w trakcie lekcji zajmujg state, wyznaczone i przydzielone przez
wychowawce miejsca z zachowaniem dystansu spotecznego.

6. Zaleca sie, aby nauczyciel prowadzit lekcje, zakrywajgc nos i ust przy uzyciu
przytbicy i/lub maseczki.

7. Uczniowie w trakcie lekcji mogg korzystaé z indywidualnych srodkéw ochrony
w postaci maseczek i/lub przytbic.

8. Nauczyciele w trakcie lekcji w miare mozliwosci starajg sie zachowaé dystans
spoteczny — min. 1,5 m.

9. Podczas prowadzonych zaje¢ nauczyciele do niezbednego minimum
ograniczajg poruszanie sie po klasie i unikajg, jesli nie jest to konieczne,
bezposredniego kontaktu z uczniami.

10. Nauczyciele obowigzkowo po zakonczeniu zajec¢ dezynfekujg biurko, krzesto,
klawiature i myszke, z ktérych korzystali podczas lekc;ji.

11. Nauczyciele pilnujg i czesto przypominajg uczniom o koniecznosci stosowania
zasady obowigzujgcych w szkole, w zwigzku z epidemig COVID-19 (zachowanie
bezpiecznej odlegtosci, mycie rgk, noszenie maseczki i/lub przytbicy podczas
przerw, nieopuszczanie wyznaczonej przestrzeni — z wyjatkiem przerwy
obiadowej i przemieszczania sie na zajecia informatyki i wychowania fizycznego).

12. Na lekcjach nalezy wyeliminowaé prace z pomocami dydaktycznymi,
wymagajgcymi bezposredniego kontaktu i przekazywania sobie przez uczniéw



(atlasy, stowniki, globusy, modele, obserwacje mikroskopowe, instrumenty
muzyczne itp.).

13. Konieczne podczas zaje¢ doswiadczenia wykonuje nauczyciel lub
przygotowuje je w formie prezentacji.

14. Zaleca sie ograniczy¢ do minimum korzystanie z map $ciennych podczas lekcji
i zastgpienie ich obrazem wyswietlanym za posrednictwem rzutnika na ekranie.

15. Nauczyciele organizujg prace na lekcji, minimalizujgc koniecznos¢ bliskiego
kontaktu uczniéw, eliminujg prace w grupach zadaniowych i elementy metod,
form i zabaw, wymagajacych bezposredniego kontaktu.

16. Materiaty, zaplanowane do wykorzystania podczas zaje¢ z uczniami,
wymagajace kserowania, nalezy przygotowywac w rekawiczkach lub poddac 2-
dniowej kwarantannie, zanim zostang bezposrednio przekazane uczniom (takze
w rekawiczkach).

17. WSszyscy nauczyciele ograniczajg do minimum kontakty z innymi
nauczycielami i pracownikami administracji oraz obstugi. W strefach wspdlnych
nauczyciele miedzy sobg zachowujg dystans spoteczny co najmniej 1,5 m.

18. Podstawowg formg kontaktu nauczyciela z rodzicami jest korespondencja za
posrednictwem e-dziennika, kazdy nauczyciel obowigzkowo, codziennie
kontroluje poczte elektroniczna.

19. Po zakonczeniu lekcji uczniowie pozostajg w klasie pod opiekg nauczyciela,
ktéry miat z nimi lekcje. Nauczyciel sprawuje opieke nad uczniami w klasie oraz
tymi, ktérzy w uzasadnionych przypadkach musieli opuscic¢ sale lekcyjna.

20. W momencie zakonczenia przerwy nauczyciel wraz z uczniami /ktérzy
obowigzkowo zaktadajg maseczki i/lub przytbice/ opuszczajg sale lekcyjna.
Uczniowie zajmujg wyznaczone miejsce obok sali, nauczyciele natomiast udajg
sie do klas, w ktorych bedg mieli kolejng lekcje.

21. Ostatnig lekcje dla klasy w danym dniu nauczyciel koficzy 5 minut przed
dzwonkiem i sprowadza ucznidw do szatni.

22. W klasach 1-3 nauczyciele po zakonczeniu ostatniej lekcji sprowadzajg
ucznidw do swietlicy, a tych, ktorzy nie korzystajg ze Swietlicy, sprowadzajg do
szatni. Tam uczniowie sie przebierajg, nastepnie nauczyciele odprowadzajg ich
do wyjscia gtdwnego, gdzie sg odbierani przez rodzicéw/opiekunéw lub osoby
upowaznione, czekajgcych na uczniéw w przedsionku.
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VI.b. Zasady obowigzujgce podczas przerw.

1. Po zakonczeniu lekcji uczniowie pozostajg w klasie pod opiekg nauczyciela,
ktdry miat z nimi lekcje. Nauczyciel sprawuje opieke nad uczniami w sali oraz
tymi, ktorzy w uzasadnionych przypadkach musieli opuscié¢ sale lekcyjna.

2. W momencie zakonczenia przerwy nauczyciel wraz z uczniami opuszcza sale
lekcyjng. Uczniowie zajmujg wyznaczone miejsce obok sali, nauczyciele
natomiast udajg sie do klas, w ktérych bedg prowadzili kolejng lekcje.

3. Nauczyciel po wyprowadzeniu ucznidw z klasy zamyka sale lekcyjng,
pozostawiajac klucz w drzwiach.

4. W przypadku kolejnej lekcji dla ucznidw informatyki lub/i wychowania
fizycznego, uczniowie przerwe spedzajg w sali i dopiero po zakonczeniu przerwy
udajg sie do pracowni informatycznej/na hale sportows. Klasy 1-3 odbiera z sali
nauczyciel informatyki/wychowania fizycznego.

5. Po lekcji informatyki i wychowania fizycznego uczniowie przerwe spedzaja
odpowiednio na hali sportowej i w pracowni informatycznej. Po zakonczeniu
przerwy uczniowie udajg sie do sali lekcyjnej w ktdorej majg kolejna lekcje.
Wyjatek stanowig uczniowie klas 1-3 ktorych odprowadza nauczyciel
informatyki/wychowania fizycznego.

6. W trakcie przerw nalezy wywietrzyc sale lekcyjne.

7. Sale w trakcie przerwy moga opuszczaé¢ uczniowie tylko z uzasadnionych
powodow.

8. Uczniowie korzystajacy ze stotowki w trakcie wyznaczonej dla nich przerwy
obiadowe] udajg sie bezposrednio do stotowki, gdzie spozywajg obiad i po
positku bezzwtocznie bezposrednio udaja sie do swojej sali lekcyjnej.

9. Wszyscy uczniowie, przebywajacy w trakcie przerwy na korytarzu,
zobowigzani sg posiadac indywidualng ochrone tj. maseczke lub/i przytbice.

10. Nauczyciele dopilnujg, aby w trakcie kazdej przerwy uczniowie doktadnie
myli rece.

11. W klasach 1-3 nauczyciele indywidualnie dostosowujg termin i czas przerwy
dla klas, przestrzegajgc zasady, aby uczniowie jednoczesnie nie gromadzili sie w
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strefach wspadlnych. Nalezy bra¢ pod uwage wymiane nauczycieli na lekcjach w
klasach 1-3.

12. Wszyscy nauczyciele petnig dyzur w salach, w ktdrych maja lekcje z dana
klasg. Przed lekcjami od godziny 7.40, a w klasach 1-3 od godziny 7.30.i po kazdej
lekcji.

14. Nauczyciele ktérzy nie sprawujg opieki nad uczniami w trakcie przerwy,
podczas przebywania w pokoju nauczycielskim zobowigzani sg do zachowania
dystansu spotecznego i zaleca sie zastanianie ust i nosa maseczkg i/lub przytbica.

Vl.c. Zasady organizacji pracy swietlicy.

1.Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujgc
zajecia swietlicowe z uczniami przyporzadkowanymi do poszczegdlnych grup.

2.Zajecia Swietlicowe odbywajg sie dla grupy ucznidw w wyznaczonej sali, w
miare mozliwosci w grupach utworzonych z uczniéw tych samych klas.

3.Zajecia Swietlicowe prowadzone sg od godziny 6.00 do 7.30 oraz po
zakonczeniu lekcji przez uczniow do godziny 16.30

4.Po przyjsciu do sali uczen ma obowigzek umyc¢ rece i czynnos¢ tg powinien
powtarza¢é w miare czesto, w szczegdlnosci po zakornczeniu danej formy
aktywnosci i przed podjeciem kolejnych.

5. W sali jest umieszczony dozownik z ptynem do dezynfekcji z ktérego powinien
korzystac nauczyciel oraz uczniowie pod nadzorem nauczyciela.

6.W trakcie zajec swietlicowych aktywnos¢ ucznia bedzie skierowana na zabawe
i tworcze spedzanie czasu.

7. Z pomieszczen Swietlicowych nalezy usungé¢ wszystkie zabawki i przedmioty
trudne do dezynfekcji /puzzle tekturowe, pluszaki, lalki/.

8. Uczestnicy zaje¢ sSwietlicowych obiad spozywaja o godzinie 12.50 z
zachowaniem zasad obowigzujgcych na stotéwce.

9.Uczen bedzie mogt spozywac przygotowane przez rodzicow positki z
zachowaniem zasad higieny, w szczegdlnosci po uprzednim myciu rak.

10.Uczen nie moze przynosi¢ do szkoty, zadnych zabawek i zbednych
przedmiotéw.

11



11.W trakcie zaje¢ nauczyciel obowigzany jest wietrzy¢ sale co najmniej raz na
godzine, a w miare mozliwosci nawet czesciej.

12.W razie sprzyjajagcych warunkdw atmosferycznych czes¢ zaje¢ bedzie sie
odbywac na zewnatrz budynku z zachowaniem dystansu spotecznego.

13. Odbidr dzieci ze Swietlicy.

» Rodzice powinni odbiera¢ dzieci ze swietlicy o statych, zgtoszonych
nauczycielowi porach,

» Rodzic, przychodzacy po dziecko na $wietlice, wchodzi do szkoty wejsciem
gtéwnym, pamietajac o zabezpieczeniu nosa i ust maseczka lub/i przytbica
oraz o dezynfekcji rak,

» Nastepnie zgtasza pracownikowi na portierni imie i nazwisko oraz klase
odbieranego dziecka,

» Pracownik obstugi wzywa zabierane dziecko,

» W tym czasie rodzic zajmuje miejsce w przedsionku szkoty z zachowaniem
dystansu spotecznego od innych osdb co najmniej 1,5 m. /jednoczesnie w
przedsionku moze przebywac¢ maksymalnie 6 oséb/,

» Wezwane dziecko udaje sie do szatni i po przebraniu sie podchodzi do
wejscia gtownego skad jest zabierany przez rodzica.

14.Po opuszczeniu sali przez ostatniego ucznia personel szkoty dokonuje
dezynfekcji wszystkich przedmiotow w sali zgodnie z obowigzujaca instrukcja i
przeznaczonymi do tego celu Srodkami.

VI.d. Zasada organizacji pracy biblioteki szkolnej.
1. Biblioteka pracuje wg ustalonego przez dyrektora szkoty harmonogramu.

2. Uczniowie i nauczyciele nie wchodzg do biblioteki w celu wypozyczenia lub
oddania ksigzek, zamawianie ksigzek do wypozyczenia odbywa sie droga
elektroniczng z wykorzystaniem edziennika.

3. Ustala sie nastepujace zasady wypozyczania ksigzek:

» w klasach 1-3 wychowawca zbiera informacje od uczniéw, jakie ksigzki
chcg wypozyczy¢ i przesyta takie zamowienie drogg elektroniczng do
nauczyciela bibliotekarza, ktdry przygotowuje zamdwione ksigzki,

» drugim sposobem wypozyczania ksigzek w klasach 1-3 jest zamowienie
ksigzek u nauczyciela bibliotekarza, rowniez drogg elektroniczng, zgodnie

12



z preferencjami wychowawcy i przekazanie ich uczniom w klasie z
ewidencja, ktdra ksigzka dla jakiego ucznia,

» klasy 1-3 wypozyczajg ksigzki nie czesciej niz raz w tygodniu w dniu
ustalonym w harmonogramie pracy biblioteki,

» w klasach 4-8 uczen samodzielnie z wykorzystaniem edziennika zamawia
sobie ksigzki w bibliotece,

» w klasach 4-8 uczniowie bedg mieli wypozyczane ksigzki zgodnie z
harmonogramem, nie czesciej niz raz w tygodniu i w dniu, w ktdrym maja
godzine wychowawczy,

» nauczyciel bibliotekarz przygotowuje zamdwione przez ucznidw ksigzki i w
trakcie nieobecnosci uczniow w sali lekcyjnej umieszcza je w
wyznaczonym miejscu w dniu okreslonym w harmonogramie,

» kazda ksigzka jest podpisana imieniem i nazwiskiem ucznia ktéry ja
Wypozycza,

» wychowawca klasy w trakcie godziny wychowawczej przekazuje ksigzki
uczniowi zgodnie z zamdwieniem,

» uczniowie oddajg ksigzki zapakowane w foliowg torbe, w ktérej oprocz
ksigzki umieszczajg karteczke z imieniem i nazwiskiem, klasg i data
oddania ksigzki,

» tak spakowang ksigzke odktadajg w wyznaczone miejsce w sali lekcyjnej,
w dniu poprzedzajgcym godzine wychowawczg,

» nauczyciel bibliotekarz zabiera te ksigzki z sali lekcyjnej w dniu, w ktérym
uczniowie zgodnie z harmonogramem mieli je ztozy¢, przenosi do
biblioteki i odktada w miejsce przeznaczone do kwarantanny.

4. Nauczyciel bibliotekarz odpowiedzialny jest, aby kazda ksigzka przed
wypozyczeniem odbyta 48 godzinng kwarantanne.

5. Oddane przez uczniéw ksigzki nauczyciel bibliotekarz odpakowuje i odktada na
po6tke dopiero po odbyciu przez ksigzki 48 godzinnej kwarantanny.

6. Wszystkie czynnosci zwigzane z przygotowaniem, wypozyczeniem i odbiorem
ksigzek nauczyciel bibliotekarz wykonuje w maseczce lub/i przytbicy i
bezwzglednie w rekawicach.

7. Wychowawca wydajacy ksigzki uczniom w klasie zobowigzany jest wykonywac
te czynnos$é w rekawiczkach.
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Vl.e. Zasady organizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

1. Zajecia wychowania fizycznego w roku szkolnym 2020/2021 lub do odwotania
stanu pandemii, odbywajg sie w systemie klasowo-lekcyjnym w formie zajeé
koedukacyjnych.

2. W miare mozliwosci wiekszo$¢ zaje¢ wychowania fizycznego nalezy prowadzic
na zewnatrz budynku.

3. W przypadku prowadzenia zaje¢ na hali sportowej nalezy pozostawi¢ bufor
miedzy grupami w postaci wolnej sSrodkowej strefy hali sportowej.

4. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktérych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ c¢wiczenia i gry
kontaktowe.

5. Zabrania sie organizowania zabaw i gier kontaktowych /np. gimnastyka
zespotowa, koszykéwka, pitka reczna, pitka nozna, unihok itp./ i zastgpi¢ je
innymi /np. siatkéwka, lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis stotowy i
ziemny, badminton, ringo, biegi przetajowe, zabawy biezne, spacery/.

6. W przypadku gier zespotowych dopuszcza sie nauke i doskonalenie elementéw
technicznych bez udziatu i kontaktu z przeciwnikiem /drugg osobg/.

5. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas
zajec nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé po lekcji z wykorzystaniem dostepnych
srodkow.

6. W sali gimnastycznej podtoga musi zosta¢ umyta detergentem po kazdym dniu
zajeé, a raz w tygodniu zdezynfekowana.

7. Uczniowie przed zajeciami i po zajeciach wpuszczani sg do szatni przez
nauczyciela po pie¢ osob. Uczen w szatni obowigzany jest uzywaé ochrony ust i
nosa.

8. Nauczyciel dba o to, aby uczniowie przed wejsciem na sale dezynfekowali rece,
a po zajeciach doktadnie je umyli.

VI.f. Zasady organizacji zaje¢ dodatkowych nielekcyjnych.

1. Wszystkie zajecia nielekcyjne, wynikajgce z przydziatu czynnosci oraz
wynikajgce z art. 42.2.2) KN nauczyciele prowadzg wg ustalonego
harmonogramu, po uzgodnieniu z dyrektorem szkoty.
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2. Zajecia ujete w arkuszu organizacyjnym prowadzone sg w szkole w
wyznaczonych salach w miare mozliwosci w grupach sktadajgcych sie z uczniow
tych samych klas.

3. W trakcie zaje¢ obowigzujg takie same zasady bezpieczenstwa i higieny jak w
trakcie zajec lekcyjnych, te same zasady dot. przerw.

4. Zajecia dodatkowe wynikajgce z artykutu 42.2.2) KN dla grup uczniow z
réznych klas zaleca sie prowadzi¢ z wykorzystaniem platformy Microsoft TEAMS.

5. Zajecia ZKK, ZDW nauczyciel prowadzi z zakwalifikowang grupg uczniow w
wyznaczonej sali lekcyjnej i dba, aby uczniowie w trakcie zajeé zachowali dystans
spofeczny.

6. Nauczyciel zgftasza obstudze szkoty zakonczenie zaje¢ ZDW, ZKK,
socjoterapeutycznych i logopedycznych ze wskazaniem sali w celu
przeprowadzenia dezynfekcji stolikdw i krzeset uczniowskich przez pracownikéw
obstugi szkoty.

7. Wszystkie zajecia, nie wynikajace z przydziatu czynnosci i prowadzone przez
nauczycieli w ramach artykutu 42.2.2) KN z uczniami jednej klasy, mogg by¢
prowadzone na terenie szkoty z zachowaniem wszystkich zasad bezpieczenstwa
i higieny obowigzujacych na zajeciach lekcyjnych po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty.

8. Zajecia logopedyczne prowadzone sg wg. ustalonego i uzgodnionego z
dyrektorem szkoty harmonogramu, w miare mozliwosci, z pojedynczym uczniem
z zachowaniem zasad bezpieczeristwa i higieny obowigzujgcych na zajeciach
lekcyjnych.

9. Po kazdych zajeciach nalezy zdezynfekowac miejsce zajmowane przez ucznia.

10. Pedagog wykonuje swoje czynnosci z zachowaniem wszystkich srodkéw
bezpieczenstwa i higieny obowigzujgcych w szkole. Po kazdym spotkaniu z
uczniem dezynfekuje miejsce zajmowane w gabinecie przez ucznia.

11. W trakcie zaje¢ obowigzuje zakaz spiewdw chéralnych.

12. Dodatkowe zajecia sportowe organizuje sie z uwzglednieniem zasad
obowigzujacych w trakcie lekcji wychowania fizycznego i z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i higieny.

15



VI.g. Zasady korzystania z szatni i przyprowadzania dzieci do szkoty.
1. Uczniowie korzystajg z wyznaczonych dla ich klas boksow.

2. Uczen po przyjsciu do szkoty udaje sie do boksu, w ktorym bez zbednej zwtoki
zmienia obuwie i pozostawia okrycie wierzchnie i udaje sie do sali lekcyjnej.

3. Po wejsciu do szkoty uczen zobowigzany jest do zakrywania ust i nosa
maseczkg lub/i przytbica.

4. Obowigzuje zasada, ze w boksie jednoczesnie moze przebywaé¢ maksymalnie
piecioro uczniow.

5. W przypadku przebywania w boksie pieciorga uczniow, kolejna osoba czeka z
zachowaniem zasady dystansu spofecznego.

6. Po zakonczeniu lekcji uczniowie wchodzg do szatni rowniez zachowaniem
zasady: pieciorga uczniow w boksie, a pozostali czekajg z zachowaniem dystansu
spotecznego. Nauczyciel pilnuje zachowania tych zasad.

7. Rodzice przyprowadzajacy uczniéow do szkoty pozostawiajg ich przed wejsciem
do szkoty i dzieci juz samodzielnie udajg sie do szatni, a nastepnie do sali
lekcyjnej, gdzie od godziny 7.40 dyzur petni nauczyciel.

8. Wyjatek stanowig rodzice ucznidw klas pierwszych w okresie adaptacyjnym,
ktérzy w pierwszych dwodch tygodniach mogg wejs¢ z uczniem do szatni z
zachowaniem dystansu spotecznego od innych ucznidw i rodzicow co najmniej
1,5m.

9. Rodzic ucznia klasy pierwszej w okresie adaptacyjnym ma prawo zaprowadzic¢
ucznia pod sale lekcyjng, bez wchodzenia do sali. Rodzi¢ musi by¢ zaopatrzony w
ochrone ust i nosa maseczkg lub/i przytbicg oraz rekawiczki.

10. Rodzic ucznia z niepetnosprawnoscig moze wchodzi¢ z dzieckiem do szatni,
odprowadzac¢ i odbieraé spod sali lekcyjnej z zachowaniem wszystkich zasad
bezpieczenstwa i higieny obowigzujgcych w szkole w ciggu catego roku
szkolnego.
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VII. Przygotowywanie i wydawanie positkow.

1. Pracownicy kuchni, w miare mozliwosci starajg sie zachowac odlegtosc¢
stanowisk pracy (1,5m), a jesli to niemozliwe — zobowigzani sg stosowac srodki
ochrony osobiste;j.

2. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktdéw, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztuccow.

3. Positki bedg wydawane w trzech turach, a po kazdej obowigzkowe jest
czyszczenie blatéw stotdw i poreczy krzeset z wykorzystaniem odpowiednich
srodkow.

4. Podczas wydawania positkdw pracownik obowigzkowo jest wyposazony w
srodki ochrony osobistej maseczka lub/i przytbica oraz rekawice jednorazowe.

5. Dania sg wydawane przez osobe do tego wyznaczong. Wraz z positkiem
pracownik wydaje uczniowi sztucce.

6. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem
detergentu w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

7. Ze stotéwki nalezy usungé¢ zbedne przedmioty.

8. Positki bedg wydawane w trakcie przerw obiadowych /11.20-11.35 i 12.20-
12.35/ dla ucznidw nie uczeszczajgcych na Swietlice oraz od godziny 12.50 dla
uczniow ze Swietlicy.

9. Na stotdwce dla kazdej tury przygotowuje sie taki uktad stotow, aby uczniowie
z jednej klasy siedzieli razem przy wspolnym stoliku i kazdorazowo zajmowali
wyznaczone miejsce.

10. Uczniowie po przyjsciu na stotowke zajmujg miejsca przy wyznaczonych
stolikach i rozpoczynajg konsumpcje pierwszego dania. Po wyraznym poleceniu
obstugi uczniowie ze wskazanego stolika odnoszg wykorzystany talerz i sztuéce
do okienka podawczego i ustawiajg sie w kolejce z zachowaniem dystansu
spotecznego po odbidr drugiego dania. Po zjedzeniu oddajg zuzyte naczynie i
sztuéce i bezzwtocznie udajg sie do sali lekcyjnej.

11. Przed wejsciem na stotdwke kazdy uczen obowigzany jest umyc i
zdezynfekowad rece, a po obiedzie umy¢ rece.
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12. W drodze na i ze stotéwki uczen obowigzany jest uzywac srodkéw ochrony w
postaci maseczki lub/i przytbicy. Po zajeciu miejsca przy stoliku moze je zdjgc.

13. Uczniowie przebywajacy na S$wietlicy na obiad przychodzg wraz z
nauczycielami — wychowawcami Swietlicy, zajmujg wyznaczone miejsca zgodnie
z podziatem na grupy. | stosujg sie do ogdlnych zasad.

VIIl. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.

1. Jezeli uczen przejawia niepokojgce objawy choroby, nalezy odizolowa¢ go od
grupy i umiesci¢ w odrebnym pomieszczeniu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci.

2. Pracownik, ktory stwierdzi niepokojgce objawy u ucznia, natychmiast o tym
fakcie informuje dyrektora szkoty /osobiscie lub telefonicznie/, ktéry podejmuje
stosowne decyzje o dalszym postepowaniu z uczniem.

3. Uczen znajduje sie pod opiekg pracownika szkoty wyznaczonego przez
dyrektora szkoty.

4. Uczniowi nalezy zmierzy¢ temperature ciata:

» jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej —
nalezy bezzwtocznie powiadomi¢ rodzicéw ucznia, w celu odebrania
dziecka ze szkoty i zobowigza¢ rodzicow do skorzystania z teleporady
medycznej,

» jezeli pomiar termometrem bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,0°C-37,9°C
— nalezy powiadomié rodzicéw ucznia i ustali¢c ewentualng przyczyne
takiego stanu i koniecznos¢ odebrania dziecka ze szkoty.

5. Rodzic, ktory zostaje niezwtocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu
u ucznia niepokojgcych objawdw, jest zobowigzany do pilnego (w przeciggu 30
minut) odebrania ucznia ze szkoty.

6. Rodzic po odebraniu ze szkoty ucznia z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

7. Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy o podejrzeniu zakazenia ucznia.

8. Rodzice ucznidw z klasy/grupy ucznia, u ktorego podejrzewa sie zakazenie,
telefonicznie informowani sg o zaistniatej sytuacji.
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9. Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat uczen, nalezy bezzwtocznie poddaé
gruntownemu sprzataniu i w miare mozliwosci dezynfekgji.

10. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i
organ prowadzgacy o zaistniatej sytuacji.

11. Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Paistwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

12. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomoca srodkdw komunikacji
elektronicznej lub za pomoca innych srodkéw tgcznosci, nalezy sporzadzic
notatke lub protokét.

IX. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty.

1. Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu:
gorgczka, uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle
glowy, bodle miesni niezwtocznie informuje o tym dyrektora szkoty, ktory
podejmuje nastepujgce dziatania:

» kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia
(unikajac kontaktu z innymi osobami),

» zachowujgc bezpieczng odlegtosé, przeprowadza wywiad z pracownikiem
i zaleca kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

» do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

» o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik
niezwtocznie informuje dyrektora szkoty.

2. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy bezzwtocznie
poddad gruntownemu sprzataniu i w miare mozliwosci dezynfekcji.

3. Kazdy pracownik powinien poddac sie pomiarowi temperatury ciata kazdego
dnia przed rozpoczeciem pracy.

4. W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawoéw
chorobowych stosuje sie dziatania opisane w pkt. 1).

5. Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa w dziale IV pkt. 4 nie moga
przychodzié¢ do pracy.
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6. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i
organ prowadzgacy o zaistniatej sytuacji.

7. Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

8. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkow komunikacji
elektronicznej lub za pomoca innych srodkéw tacznosci, nalezy sporzadzic
notatke lub protokat.

X. Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie.
1. Definicja KONTAKTU obejmuije:

» kazdego pracownika szkoty/ucznia/rodzica/opiekuna prawnego ucznia,
pozostajgcego w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie
w odlegtosci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,

» rozmowe z 0sobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

» kazdg osobe mieszkajagcg w tym samym gospodarstwie domowym co
osoba chora.

2. Osbb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

» pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i
prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i
Swiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

» poddanie sie  monitoringowi pracownika  stacji  sanitarno-
epidemiologicznej w szczegdlnosci udostepnienie numeru telefonu w celu
umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnos$nie
stanu zdrowia,

» jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy
(goraczka, kaszel, dusznos¢, problemy z oddychaniem) - nalezy
bezzwtocznie, telefonicznie powiadomié stacje sanitarno-
epidemiologiczng lub zgtosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub
oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego, jak réwniez poinformowaé o tym fakcie
dyrektora szkoty.

3. Pozostali pracownicy szkoty nie s3 zobowigzani do podejmowania
szczegolnych Srodkéw ostroznosci. Jesli wystgpig niepokojace objawy, poddani
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zostang kwalifikacji w zaleznosci od rodzaju tych objawow przez stuzby
sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zostaé podjeta
we wspotpracy ze stuzbami sanitarnymi.

Xl. Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty.

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o
zaistniatej sytuacji i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu
pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje stosowng decyzje o zamknieciu szkoty,
zmianie modelu ksztatcenia lub innych srodkach prewencyjnych.

2. Dyrektor szkoty o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje
organ prowadzacy i kuratora oswiaty zgodnie ze schematem procesu
komunikowania sie w sytuacjach kryzysowych dotyczacych jednostek systemu
oswiaty.

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoty
zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury
biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

4. Jedli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkdow komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych sSrodkéw fgcznosci, nalezy sporzadzic¢
notatke lub protokat.

5. Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w
czesci pomieszczenia lub jego catosci, w ktdrym przebywata osoba.

XIl. Postanowienia koncowe

1. W przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawdw (wymienionych w
czesci IV pkt.4) bezzwtocznie nalezy powiadomic telefonicznie Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng

2. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tarnowie:

ul. Moscickiego 10,
33-100 Tarnéw
tel. (14)621-70-97
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e-mail: tarnow@psse.malopolska.pl

Godziny pracy: poniedziatek - pigtek: 7:00 - 15:00
w poniedziatki dyzur w sekretariacie: 15:00 - 17:00
w soboty dyzur w sekretariacie: 7:00 - 13:00

Punkt informacyjny - Sekretariat:
poniedziatek - pigtek 7:00 - 15:00
tel. (+48 14) 6217097, 621 7098
tel. sekr. (+48 14) 621 04 84

fax (+48 14) 621 75 43

3. Zastrzega sie zmiane procedury w przypadku objecia terenu, w ktérym
znajduje sie szkota strefg z6ttg lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez
Ministra Edukacji Narodowej, Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.
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DEKLARACJA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja nizej podpisana/podpisany:

oswiadczam, co nastepuje:

1.

Zostalem/am poinformowany/a 1 zapoznalem/am si¢ z Procedurami Bezpieczenstwa na
terenie Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta II w Skrzyszowie.

. Zobowiazuj¢ si¢ do przestrzegania obowigzujacych Procedur Bezpieczenstwa na terenie

Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta II w Skrzyszowie, przede wszystkim:

1) przyprowadzania do oddziatu przedszkolnego/szkoty wytacznie zdrowego dziecka, bez
kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata i innych objawow infekcji

2) natychmiastowego odebrania dziecka z placowki w razie wystapienia jakichkolwiek
oznak chorobowych, ktoére wystapily w czasie pobytu w placowce.

. Przyjmuj¢ do wiadomo$ci 1 wyrazam zgode, iz w chwili podejrzenia choroby

u mojego dziecka, pracownik szkoty dokona pomiaru temperatury, a jezeli kontrolne
sprawdzenie temperatury ciala wykaze wartosci powyzej 37 stopni, w drodze jednostronnej
decyzji dziecko zostanie odizolowane od uczniéw i pracownikéw szkoty.

. Wyrazam zgode¢ na kontrolny pomiar temperatury ciata przez pracownika placowki

z uzyciem bezdotykowego termometru.

. Zobowiazuje¢ si¢ do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach w sytuacji

zdrowotnej odno$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

miejscowosc, data podpis rodzica/opiekuna prawnego

23



Zatgcznik nr 1

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta
wod3. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Splec palce
i namydl je.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydl obydwa
nadgarstki.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac

mydto. Wysusz je Catkowity czas:
starannie. 30 sekund

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gO\/ 0/6ng0va @/GIS_gO\/vpl @/gis.gov.pl
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Zatgcznik nr 2.

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Czas t,wa_.,ia,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. . Wléstg';?'ﬁc'a

8 W Nanies taka ilo$¢ ’_/ . Pocieraj gérna czesé
/ . Pprepa ratu, aby dtonie // . palcow prawej dioni
! \ byly catkowicie '8 d_,/E"J—\ o wewnetrzng czesé
' & | zwilzone a ‘ & ‘ " lewej dioni i odwrotnie
l | /\%
‘\\ //' \ //,
R . _ / \\\_ A
= Pocieraj dton o dtori > I Ruchem obrotowym
\ \ rozprowadzajac / \, Pocieraj kciuk lewej

"'.I preparat na calg
| powierzchnig |

\ dioni wewnetrzng
czescig prawej dioni
i odwrotnie

/ p \e Pocieraj wewnetrzng " Ruchem okreznym
7 all \, czgscig prawej " opuszkami palcow
\ dtoni o grzbietowa \ prawej dtoni pocieraj
|l czesc lewej dioni wewnetrzne zaglebienie
/ i odwrotnie | lewej dtoni i odwrotnie
..\ / /
N\
. Spleé palce i pocieraj B> Po wyschnigciu rece
wewnetrznymi / . sqzdezynfekowane

\ czedciami dtoni

LA

Ministerstwo Zdrowia
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